
2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

«Мастерство режиссера для руководителей школьных театров» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций в области 

театрального искусства специалистов образовательных организаций и 

учреждений культуры и искусства, способных к развитию творческих, 

коммуникативных способностей и личности обучающихся 

Категория слушателей: преподаватели, специалисты учреждений культуры, 

педагоги дополнительного образования детей. 

Трудоемкость программы: 16 академических часов. 

 

Наименование и содержание учебного 

модуля 
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Тема 1. Выбор материала для 

постановки. Анализ текста произведения. 

Перевод прозаического материала в 

драматургический (инсценировка). 

4 2 2   

 

Тема 2. Застольный период. Метод 

действенного анализа пьесы и роли 
4 2 2   

 

Тема 3. Работа с актером: элементы 

внутренней психотехники актера. 

Мышечная свобода. Оценка факта. 

Событие. Перемена отношения 

4 2 2   

 

Тема 4. Работа с актером: действие по 

достижению поставленной цели, 

активность действия, подход к образу 

3 1 2   

 

Итоговая аттестация 1  1   выполнение 

контрольной 

работы 

Итого 16 7 9    

 

 


